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NetteBad ladt ein
zum Probetraining

Wassergymnastik ist ein effektives Ganz-
korper-Workout, bei dem viele Kalorien ver-
brannt und Muskeln aufgebaut werden. Mit
einem kostenfreien Probetraining kénnen In-
teressierte im NetteBad die Sportart fiir sich
testen: Schwerpunkt bei ,,Aqua Power* ist
die Verbesserung der Ausdauerleistungsfa-
higkeit der Muskulatur. Dabei helfen der Ein-

fiir ein kostenloses Probetraining

Liebe Leserinnen und Leser,

ich mochte mich an die-
ser Stelle bedanken: Bei
den Teilnehmern des
ersten  Kundenforums
mit ihren offenen Worten
und wichtigen Impulsen,
bei den Unternehmen
mit ihrem Engagement
fir den Energie-Euro
und bei den Kunden, die mittlerweile tber
16.000 Energie-Euro eingelost haben. Wie
sich unsere neuesten Projekte entwickelt
haben, erfahren Sie in dieser Ausgabe der
ZOOM. Zudem berichten wir iber das Hofca-
fé Alt-Bruch in Kaldenkirchen — der hausge-
machte Kuchen hat Kultstatus erreicht. Gute
Nachrichten gibt es fiir E-Biker: Im Rahmen
des Projekts ,,E-Bike ohne Grenzen“ haben
die Stddte und Gemeinden Nettetal, Geldern,

satz von Trainingsgerdten wie Hanteln oder
Beinschuhe — abwechselnd im flachen und
tiefen Wasser. ,Aqua Jogging“ ist ein intensi-
ves gelenk- und riickenschonendes Ausdau-
ertraining im Tiefwasser.

Friihbucherrabatt fiir Ferienaktion

Zehn Prozent Nachlass fiir Frithbucher der Fe-
rienaktionen gibt es jetzt bei Anmeldung bis
Ende Juni. Vom 23. bis 27. Juli und 27. bis
31. August bietet das NetteBad Tauchkurse
mit ABC-Ausriistung fiir Kinder und Jugendli-

Straelen, Horst aan de Maas, Peel en Maas
und Venlo sowie die Regio Venlo ein Netz-
werk von bislang etwa 120 Ladestationen
und flinf Verleihstationen fiir E-Bikes entwi-
ckelt. Mehr dazu auf Seite 3. Zudem finden
Sie in unserem Kundenmagazin Friihlings-
und Sommerangebote aus dem NetteBad
und der Saunawelt Finlantis sowie interes-
sante Veranstaltungstipps.

Viel Spaf3 beim Lesen!

Norbert Dieling
Geschdftsfiihrer

che ab zehn Jahren an. Von 10 bis 11.30 Uhr
ergriinden die Teilnehmer unter Anleitung
eines ausgebildeten Tauchlehrers die Tiefen
des Kaldenkirchener Hallenbades. Kosten:
40 Euro inklusive Eintrittspreis und gesun-
dem Friihstiick. ,,Fit fir Kids“ist ein buntes
Programm fiir Kinder ab acht Jahren vom 20.
bis 24. August jeweils von 10 bis 12 Uhr. Da-
bei werden spielerisch die Schwimmkennt-
nisse verfeinert, das ABC des Schnorchelns
erlernt und die richtige Sprungtechnik geiibt.
Kosten: 30 Euro inklusive Eintrittspreis.

Anmeldung unter: 02157 875878 9

/>

Schnell ausschneiden und einfach zu einem der
Kurse im NetteBad ,,Aqua Power“, samstags von
10.50 bis 11.35 Uhr oder ,,Aqua Jogging®, sams-
tags von 11.40 bis 12.25 Uhr mitbringen.



bike
ohne

www. entdecke-den-unterschied.eu

Radeln und laden ohne Grenzen

Riickenwind aus der Steckdose

Das grenziiberschreitende Projekt ,,E-Bike
ohne Grenzen“ ist gestartet. Unter diesem
Titel haben die Stdadte und Gemeinden Net-
tetal, Geldern, Straelen, Horst aan de Maas,
Peel en Maas und Venlo sowie die Regio Ven-
lo ein deutsch-niederldndisches Netzwerk
von bislang etwa 120 Ladestationen und
fiinf Verleihstationen fiir E-Bikes entwickelt.
Die Stadtwerke Nettetal unterstiitzen das
Projekt und stellen an mehreren touristisch
interessanten Standorten eine Ladestation
kostenlos zur Verfiigung.

E-Bikes auf der Uberholspur

E-Bikes boomen: ,Die Verkaufszahlen der
Elektrordder steigen deutlich®, sagt Helmut
Hardt, Geschdftsfiihrer von StadtUmBau in
Kevelaer und verantwortlich fiir die Umset-
zung des Projekts. ,,Deutschland und die Nie-
derlande sind dabei Spitzenreiter. Der Bedarf
an Ladestationenistalso bereits vorhanden.
2012 wurden nach Angaben des Zweirad-In-
dustrie-Verbands allein in Deutschland etwa
400.000 E-Bikes verkauft. In ganz Europa
liegt die Zahl der verkauften E-Bikes im ver-
gangenen Jahrbei geschdtzten 1,1 Millionen.

Mit einem E-Bike lassen sich
auch fiir weniger gelibte Fahr-
radfahrer problemlos lidngere
Strecken bewiiltigen

Grenzenloser Spaf3 auch beim E-Bike-Radeln:
120 Ladestationen sei Dank!

Vor diesem Hintergrund ist das Projekt
»E-Bike ohne Grenzen“ ein logischer Schritt
in die Zukunft. Das flachendeckende, ldn-
deriibergreifende Netz an Ladestationen
bietet E-Bikern die Moglichkeit, ihre Rader
bei einem Zwischenstopp kostenlos mit der
notigen Energie zu betanken. Viele dieser

Stationen finden sich an Gasthdusern oder
Biergdrten — ideal, um eine Pause einzule-
gen und sich zu stdrken, wahrend das E-Bike
aufladt. ,,Der Niederrhein und die nieder-
landische Grenzregion sind prddestinierte
Fahrradregionen®, so Helmut Hardt.

Einheitliches Logo weist den Weg

Durch ein einheitliches Logo konnen E-Bike-
Fahrerdie Stationen leicht ausfindig machen.
Ein QR-Code auf dem Logo fiihrt alle Smart-
phone-Nutzer auch unterwegs auf die Inter-
netseite www.entdecke-den-unterschied.eu.
Dort finden sie alle wichtigen Informationen
zu E-Bike-Routen, Rastmdglichkeiten und
weiteren Ladepunkten auf beiden Seiten
der Grenze. Ein dreisprachiger Flyer gibt ers-
te Informationen zum Projekt. Er ist an den
bekannten touristischen Informationsstellen
der beteiligten Gemeinden erhdltlich.




echt griin! Okostrom -
der Wechsel lohnt sich

Neu: 25 Energie-Euro Pramie

61 Prozent der Verbraucher wiirden laut
einer Forsa-Umfrage mehr fiir ihren Strom
bezahlen, um die Energiewende voran zu
bringen. Doch Okostrom muss gar nicht teu-
er sein, wie die Stadtwerke Nettetal mit echt
griin! Okostrom beweisen. Die Erzeugung
des griinen Stroms erfiillt 6kologische Krite-
rien — zertifiziert und gepriift vom TUV Siid.
Damit garantiert echt griin! Okostrom eine
umweltschonende Stromversorgung.

Noch mehr Vorziige mit dem griinen Strom

Mit dem Effizienzbonus konnen private
Haushalte gleich doppelt sparen: Wer seinen
Stromverbrauch reduziert, erhalt fiir jede ge-
sparte Kilowattstunde Okostrom 4 Cent. Kun-
den der Stadtwerke Nettetal, die sich fiir echt
griin! Okostrom entscheiden, kénnen zudem
25 Energie-Euro einlosen — das Geld wird di-

rekt bar ausgezahlt. Die Stadtwerke Nettetal
gewdhren echt griin!-Kunden eine Garantie
auf den Energiepreis und die Netzentgelte
bis zum 30. Juni 2014. Ausgenommen davon
sind Anderungen von Steuern, gesetzlichen
Umlagen und Abgaben, auf die der Versorger
keinen Einfluss hat. Gleichzeitig bleiben echt
griin!-Kunden flexibel: Der Vertrag ist 14-ta-
gig kiindbar. Treuen Kunden schenken die
Stadtwerke 15 Euro Bonus.

Weitere Informationen im Kundenzentrum
unter 02157 1205-200.

Die Vorteile
©100 % erneuerbare Energien
e Schont die Umwelt

e Garantie auf Energiepreise und
Netzentgelte bis 30. Juni 2014

® 25 Energie-Euro pro Vertragsabschluss
® 15 Euro Treuebonus

e 4 Cent Effizienzbonus fiir jede gesparte
Kilowattstunde

e 14-tdgig kiindbar, hohe Flexibilitat

e Keine Vorauskasse

Energiespar-Tipp

Clever in den Friihling

Die Natur startet im Friihling durch. Wir auch - der Muff des Winters muss raus! Beim Friih-
jahrsputz kann Energie gespart werden. Das tut dem Geldbeutel und der Umwelt gut.

Abtauen

Die Eiszeit ist vorbei — das sollte auch im
Gefrierfach gelten, also Abtauen! Schon eine
diinne Eisschicht steigert den Energiever-
brauch des Gefriergerdts um fast die Halfte.
Die optimale Temperatur des Kihlschranks
liegt bei 7 °C. Gegeniiber einer Kithlung von
5 °C spart man etwa zwolf Prozent Energie
und entlastet die Umwelt um 15 Kilogramm
Kohlendioxid (CO,).

Waschen
Vorwdsche und 90-Grad-Wdsche sind dank
fortschrittlicher Maschinen und Waschmittel
nahezu unnotig. 90-Grad-Waschgénge ver-
brauchen doppelt so viel Energie wie die mit
60 Grad. Und wann immer es geht: Wasche
nach drauBen. An der frischen Luft getrock-
nete Wdsche kostet gar nichts und duftet
nach Friihling.

Spiilen

Bequem und glinstig arbeitet der Geschirr-
spiiler. Das Abwaschen per Hand ist etwa 30
Prozent teurer. Voraussetzung ist, dass die
Maschine moglichst voll beladen wird und
im Sparprogramm lduft. Das Geschirr muss
nicht vorgespiilt werden. Ersparnis: 160 Kilo-
watt oder 81 Kilogramm CO, pro Jahr.

Kiihlen

Sonne tut gut, doch wenn sie stundenlang
durch die Fenster scheint, kann es stickig
und unangenehm warm in Rdumen werden.
Statt Energie fiir einen Ventilator oder eine
Klimaanlage zu verschwenden, einfach Roll-
ldden runter lassen und Fenster tagsiiber ge-
schlossen halten. So bleibt es kiihl im Haus.




echt griin! Okostrom.
Auf die Nette Art.

<

Stadtwerke Nettetal

Natiirlich gut — aus 100 %
erneuerbaren Energien.
www.echt-griin.de



Nett‘s Talk

Kundenforum der
Stadtwerke Nettetal

»oervice und Transparenz
sind wichtige Faktoren*

Die Stadtwerke Nettetal hatten im vergan-
genen Médrz zum ersten Kundenforum unter
dem Motto ,,Sie haben das Wort!“ eingela-
den. 20 Kunden nutzten die Gelegenheit,
sich mit Vertretern des lokalen Energie- und
Wasserversorgers ndaher auseinander zu set-
zen und aktiv fiir die Zukunft der Stadtwerke
zu engagieren. Ein externer, professioneller
Moderator fithrte durch den spannenden
Abend.

Drei Stunden lang sprachen die Teilnehmer
intensiv tiber verschiedene Themen rund um
das Stadtwerke-Angebot: Beispielsweise die
Entwicklung des Solarfonds und der Photo-
voltaikprojekte, die Einrichtung einer Erdgas-
tankstelle oder Gestaltungsmoglichkeiten
fiir einen zeitvariablen Nachttarif (Schwach-
last). Der Bonus fiir treue Kunden mit Strom-
sonderprodukten sollte stdrker herausge-
stellt werden und es wurde der Vorschlag
gemacht, durch eine gréflere Anzahl von
Kooperationspartnern das Energie-Euro-Heft
attraktiver zu machen. Mehr Transparenz
wiinschen sich Kunden dariiber, wie sich
der Strompreis zusammensetzt, wohin die
Gewinne der Stadtwerke flieBen und welche
Sponsoring-Aktivitdten umgesetzt werden.

Alle Kunden kamen zu Wort, dabei standen
Stadtwerke-Mitarbeiter zu allen Inhalten
Rede und Antwort. Schnell entwickelte sich
im Verlauf des Abends eine lebhafte, jedoch
stets sachliche Diskussion. ,,Uns hat beson-
ders der eindringliche Wunsch der Bestands-
kunden tberrascht, ihre Treue sichtbarer ho-
noriert zu bekommen*, sagt Norbert Dieling,
Geschaftsfiihrer der Stadtwerke Nettetal, der
Konsequenzen ziehen wird: ,,Ohne das Kun-
denforum hatten wir die hohe Bedeutung
dieses Themas nicht erkannt. Da werden wir
dran arbeiten.”
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Nach einer kleinen Stdrkung ging es weiter: Beim
ersten Kundenforum konnten Teilnehmer ihre
Wiinsche und Ideen mit einbringen

Ein gelungenes Wagnis

Die Stadtwerke Nettetal arbeiten jetzt die
Beitrdge aus und priifen sorgfdltig, inwieweit
die Ideen umsetzbar sind. Die Ergebnisse
werden im Internet veroffentlicht. ,,Wir neh-
men alle Ideen, Kritikpunkte, Fragen und
Wiinsche unserer Kunden ernst“, so Dieling,
der sich freut, dass es fiir die Stadtwerke
auch viel Lob gab. ,Nach der Kritikphase zu
spiiren und zu horen, wie sehr die Kunden
unsere Arbeit auch schatzen, war sehr moti-
vierend. Dazu haben wir noch viele Anregun-
gen bekommen. Das hat das Kundenforum
zu einem gelungenen Wagnis gemacht”,
fasst Norbert Dieling seine Erfahrung mit
dem ersten Kundenforum zusammen.

Auch lhre Meinung
ist gefragt!

Fiir alle, die keine Gelegenheit hatten, am
Kundenforum teilzunehmen oder sich lieber
schriftlich dufern méchten: Die Stadtwerke
Nettetal sind jederzeit interessiert an Meinun-
gen, Anregungen, Kritikpunkten sowie Ideen
zu Themen fiir das nachste Kundenforum.

Einfach per E-Mail oder Post an:
Stadtwerke Nettetal

Stichwort ,,Kundenforum®

Leuther StraBBe 25

41334 Nettetal
kundenforum@stadtwerke-nettetal.de




Standpunkte

,,Fiir den Anfang fand ich es eine dufierst ge-
lungene Veranstaltung, die eine Fortsetzung
erfahren sollte. Ich finde dies einen sehr gu-
ten Ansatz, sich auf einem hart umkampften
Markt zu behaupten. Denn gerade in der heu-
tigen Zeit merken viele Kunden, dass nicht
nur der Preis entscheidend ist, sondern dass
Service und Transparenz wichtige Faktoren
fur den Kauf eines ,Produkts‘ sind.*

Klaus Inkmann, Lobberich

,,Die Stadtwerke Nettetal versorgen mich seit

43 Jahren zuverldssig mit Strom, Gas und
Wasser. Seitdem ist nie etwas passiert, nie
hatte ich eine Versorgungsunterbrechung.
Mit dem Service und den Leistungen der
Stadtwerke Nettetal bin ich sehr zufrieden.

Harry Bomke, Hinsbeck

Geschdftsfiihrer Norbert Dieling (Mitte) im Gespréch
mit Bernd Brockmann und Gabriele Gillmann aus
Lobberich

,,An dieser Stelle mochte ich eine Lanze bre-
chen und einfach sagen, dass die Stadtwerke
Nettetal bei aller Kritik gute Arbeit leisten.
Ich finde es begriiRenswert, dass die Stadt-
werke in diesem Kundenforum die Kunden
haben zu Wort kommen lassen, um auf diese
Weise die Meinungen, die Bediirfnisse und
die Erwartungen der Kunden herauszufinden
und, wenn moglich, darauf zu reagieren.

Marianna Kalkhof, Lobberich

,lch habe mich beim Kundenforum sehr
wohl gefiihlt und fand die Atmosphdre bei
der Veranstaltung sehr angenehm. Fiir die
Zukunft wiinsche ich mir, dass das Kun-
denforum fortgefiihrt wird. Vielleicht auch
zu bestimmten Themen.*

Gabriele Gillmann, Lobberich

Mitarbeiterin Angela Wacker (2.v.1.) erkldrt die Bedingungen fiir das
zeitvariable Stromprodukt, den Schwachlasttarif der Stadtwerke
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Kunden nutzen
Treueheft fleiBig

Mehr als 16.000 Energie-Euro eingeldst

Die Treueaktion der Stadtwerke Nettetal ist
ein voller Erfolg: Bislang haben die Kunden
mehr als 16.000 Energie-Euro im Handel
und der Gastronomie eingeldst. Ende ver-
gangenen Jahres hatte der Versorger sei-
ne Kunden mit einem Bonusheft fiir deren
Treue und Vertrauen belohnt. Darin stecken

Getrdanke

7% Getrankemarkt
)X Partyservice
7% Heimdienst

Getrdnke-Star Gerhards Seit 20 Jahren erhal-
ten Kunden in dem gut sortierten Abholmarkt
in Kaldenkirchen Softdrinks, Mineralwasser,
Erfrischungsgetranke, Bier, Wein und Spiri-
tuosen sowie viele weitere, auch saisonale
und regionale Artikel. Die Mitarbeiter beraten
gerne bei speziellen Wiinschen. Getrdnke-
Star Gerhards ist zudem spezialisiert auf Fest-
verleih: Ob Schiitzenfest, Firmenjubildum,
Stadtfest, runder Geburtstag oder groflere
Gartenparty — mit den Getrankewagen bietet
das Unternehmen professionellen Service.
Getrdanke-Star Gerhards stellt Theken-, Kiihl-
und Ausschankwagen in verschiedenen Gro-
Ben und Ausfiihrungen sowie Toilettenwagen
und Partyartikel zur Verfiigung. Je nach Modell
sind die Ausschankwagen mit Bierdurchlauf-
kiihlung, Fasskiihlung, Getrankekiihltruhe,
Spiilbecken und Zapfanlage ausgestattet.
Dariiber hinaus konnen Spiiltheken, Bierzelt-
Tischgarnituren und Stehtische zu giinstigen
Konditionen gemietet werden.

1 Energie-Euro
pro Leihgebiihr von 10 Euro

100 Energie-Euro, die sie ein ganzes Jahrlang
bei den Partnerunternehmen wie Bargeld ein-
setzen konnen. Die Organisation tberneh-
men die Stadtwerke Nettetal, den gesamten
Einkaufsvorteil tragen die 20 Geschéftsleute,
die sich an der Aktion beteiligen. ,,Ich méch-
te mich bei allen teilnehmenden Unterneh-
men bedanken fiir die gute Zusammenarbeit
und deren groflartiges Engagement”, sagt
Norbert Dieling, Geschéftsfiihrer der Stadt-
werke Nettetal. ,,Sie gewdhren unseren Kun-
den Vergiinstigungen, die ihnen einen Preis-
vorteil von 100 Euro pro Jahr beim Einkauf in

TRENDFRISUREN

Vera Laakmann Trendfrisuren Beim Team von
Vera Laakmann Trendfrisuren in Kaldenkir-
chen sind die Kunden seit 26 Jahren in Han-
den absoluter Profis, ob Haare, Make up oder
Pflege. Der Salon wurde neu renoviert, so
dass sich der Kunde in einem wunderscho-
nen, modernen Ambiente rundum wohlfiih-
len kann. Die Mitarbeiterinnen werden regel-
maBig geschult und beherrschen die
neuesten Trends aus dem In- und Ausland.
Hier werden nur hochwertige Markenproduk-
te verwendet. Wer Probleme mit Haarbruch,
sehr feinem Haar, Spliss oder Haarausfall
hat, ist hier bestens aufgehoben — das Laak-
mann-Team findet die richtige Losung. Vera
Laakmann und ihre Mitarbeiterinnen sind zu-
dem spezialisiert auf Hochsteck- und Hoch-
zeitsfrisuren sowie Farb- und Strahnentech-
niken. Flexibel kénnen Termine auBerhalb
der Offnungszeiten gemacht werden. Kunden
werden auch ohne Voranmeldung freundlich
und professionell bedient.

1 Energie-Euro pro
Dienstleistungswert von 10 Euro

Nettetal ermdglichen. Auch unseren Kunden
mochte ich flirden grolen Zuspruch und ihre
Treue meinen Dank aussprechen.”

Reise, Style, Elektronisches und
alles fiirs leibliche Wohl

ZOOM hat in den vergangenen Ausgaben be-
reits einige der 20 Unternehmen vorgestellt.
In dieser Ausgabe lernen Sie weitere Koope-
rationspartner kennen, bei denen Sie ihre
Energie-Euros einlosen kdnnen.

Reisebu%?pank

TUI Travelstar Reisebiiro am Park Der Traum-
urlaub beginnt nicht erst im Urlaub, sondern
mit einem ,buchbar guten Gefiihl“ und fiir
Kunden des TUI Travelstar Reisebiiros am
Park in Lobberich zudem in einer sehr scho-
nen Atmosphdre. Urlaubsreife finden hier
nicht nur die schonsten Ziele weltweit, sie
erhalten auch ein hohes Maf} an Sicherheit
und Zuverldssigkeit, Insidertipps sowie du-
Berst giinstige Konditionen. Die erfahrenen
Reiseexperten arbeiten mit modernster EDV,
kennen die Zielgebiete und finden fiir jeden
noch so ausgefallenen Urlaubswunsch das
Richtige — ob romantische Stadtetour, rus-
tikaler Abenteuerurlaub, Gesundheitsreise,
entspannte Familienferien oder Luxustour,
ob mit Flieger, Bahn, Schiff, Bus oder Hun-
deschlitten. Das Reisebiiro arbeitet mit allen
namenhaften Veranstaltern und vielen Indi-
vidualanbietern zusammen.

30/45/100 Energie-Euro bei
777/999/2.222 Euro Buchungswert




Positive Zwischenbilanz

Das Feedback der Geschdftspartner auf die
Aktion ist iiberwiegend positiv: Viele Stamm-

kunden nutzen den Energie-Euro in ,,ihrem*
Geschdft. Aber auch Neukunden aus ande-
ren Stadtteilen konnten gewonnen werden.
»Das war die beste Aktion, die ich je gefahren

habe. Bitte weitermachen. Erstmals habe ich
auch Kaldenkirchener-Kunden gewonnen*,
berichtet Jorg Grossmann vom Reisebiiro
am Park, der sich im kommenden Jahr auf
jeden Fall wieder an der Energie-Euro-Aktion
beteiligen wiirde. Finden sich fiir 2014 wei-
tere attraktive Kooperationspartner, wird der
Energie-Euro fortgefiihrt.

Fleischerei Lamm Fleisch- und Wursteinkauf
sind mehr denn je Vertrauenssache. Des-
halb legen immer mehr Verbraucher Wert auf
die personliche Beratung eines Metzgers,
den sie kennen und der Auskunft tber die
Herkunft des Fleisches geben kann. So ei-
nen Metzger gibt es in Kaldenkirchen: Peter
Lamm bietet gemeinsam mit seiner Frau So-
phia hochwertige Qualitdtsprodukte an. Die
beiden fiihren die Familientradition der Ge-
niefler-Fleischerei, die seit 50 Jahren besteht,
fort mit regionalen Fleisch- und Wurstwaren
aus handwerklicher Produktion. Mit besten
Zutaten und erlesenen Gewiirzen produziert
das Unternehmen kulinarische Gourmet-
Ideen und moderne Convenience Produkte.
Wéahrend der Sommermonate konnen die
Kunden aus einem umfangreichen Angebot
an kostlichen Grillspezialitaten wdhlen. Die
Fleischerei Lamm bietet zudem einen profes-
sionellen Party- und Cateringservice an, der
keine Wiinsche offen ldsst.

1 Energie-Euro
pro Einkaufswert von 10 Euro

»Das war die beste
Aktion, die ich je
gefahren habe.«

J6rg Grossmann, Reisebiiro am Park

EDEKA

Edeka K. Agoston ,,Wir lieben Lebensmittel“
heit das Motto der Edeka-Markte. Das neh-
men auch Karoly Agoston, Leiter der Filiale
in Hinsbeck, und seine Mitarbeiter wortlich:
frische Ware, nette Bedienung in freundli-
cher Einkaufsatmosphdre. Dabei unterstiitzt
Agoston Erzeuger vom Niederrhein. Edeka
gehort landesweit zu den groBten Anbietern
regionaler Erzeugnisse. Unter der Bezeich-
nung ,,Bestes aus unserer Region“ fiihrt das
Unternehmen regionale Lebensmittel wie
Obst, Gemiise, Milch und Eier vom Bauern
nebenan oder auch handwerklich gefertigte
Wurstspezialitdten. Kurze Wege sorgen fiir
frische und besonders nédhrstoffhaltige Le-
bensmittel.

1 Energie-Euro
pro Einkaufswert von 30 Euro

electronic shop NOOTZ

lhr Spezidlist fir TV, Satelliten- und Telefontechnik
Eigener Kundendienst - eigene Meisterwerkstatt

Electronic Shop Nootz Das Team um Ge-
schaftsfiihrer Siegfried Nootz ist der Spezia-
list fr TV, SAT, Multimedia und Handy. Seit
mehr als 60 Jahren ist der Electronic Shop
Nootz in Kaldenkirchen die Adresse fiir Fern-
seher und Empfangstechnik. In den grof3-
zligigen Ausstellungsrdumen prdsentiert
Siegfried Nootz aktuelle LED- und LCD-Flach-
bildschirme namhafter Hersteller wie zum
Beispiel Philips, Technisat, Grundig oder
Samsung. Als Partner von Euronics erhalten
Kunden top Service, kompetente Fachbera-
tung, knallhart kalkulierte Preise und eine
Riesenauswahl an modernsten Gerdten. Im
Vodafone-Shop finden sie ein grofes Sorti-
ment an aktuellsten Handys und Zubehor.
Die Mitarbeiter beraten kompetent und um-
fassend zu allen Fragen rund um das Thema
Mobilfunk.

1 Energie-Euro
pro Einkaufswert von 20,—- Euro
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Nach dem Saunagang ein kiihlendes Bad im Auf3enpool

Lange Saunandchte
in Finlantis

Viele glauben, Sauna helfe nur im Winter,
ein populdrer Irrtum: RegelmédBige Sauna-
besuche stdarken das Immunsystem und
bauen Stress ab. Das sollte in der warmen
Jahreszeit fortgesetzt werden. Zudem beugt
das Schwitzen einer Sommergrippe vor. Wer
Urlaub in eine heif3e Region plant, sorgt mit
dem Saunabaden optimal vor. Schwitzen
ohne Kleidung im trockenen Saunaklima
belastet den Kreislauf weniger als feuchte
Sommerhitze.

Mittsommernacht mit dem
»Patrick Andersson Trio*

Die Saunawelt Finlantis bietet auch im
Frihling und Sommer ein spannendes Pro-
gramm. Highlights sind die langen Sau-
nandchte: Am 25. Mai wird der Friihling
begriiBt mit der langen ,Vappu-Nacht“.
»,Vappu“ ist in Finnland das Fest des Friih-
lings. Von 18 bis 24 Uhr sorgen stim-
mungsvolle Beleuchtung und spezielle
Aufgiisse fiir eine entspannte Atmosphare.

Die zweite lange Sommernacht ist der Héhe-
punkt der hellen Jahreszeit: Die skandinavi-
sche ,,Mittsommernacht“ wird auch in Nette-
tal grof3 gefeiert. Fiir das Event am 22. Juni
von 18 bis 24 Uhrkonnte Finlantis einen ganz
besonderen musikalischen Leckerbissen,
nicht nur fiir Jazz-Fans, gewinnen: Wahrend
der Mittsommernacht spielt das ,,Patrick An-
dersson Trio“ live. Neben eigenen Komposi-
tionen prdsentieren die drei Musiker Carsten
Holscher, Martin Thissen und Patrick Anders-
son Standards des modernen Jazz und Pop
und sorgen fiir eine gute Stimmung. Genau

das Richtige fiir einen lauen Sommerabend
mit original skandinavischen Aufgiissen. Das
Restaurant FinLounge verwdhnt an den lan-
gen Saunandchten den Gaumen mit exqui-
siter Kiiche und im FinSpa, der hauseigenen
Wellnesszone, locken attraktive Angebote
fur einzigartige Themen-Massagen. Highlight
ist zudem die kostenlose Nutzung des an-
grenzenden NetteBades — samstagabends
ist dort Nacktbaden ausdriicklich erlaubt.

Gratis-Sportangebote
fiir Finlantis-Besucher

Zwickt die Lieblingsjeans am Biindchen?
Samstags gibt es das effektive Fitnessange-
bot im benachbarten NetteBad: Von 10.50
bis 11.30 Uhr findet ,,Aqua Power“-Training
und von 11.40 bis 12.25 Uhr ,,Aqua Jogging“
statt. Beide Kurse sind fiir Finlantis-Gaste
kostenlos. Jeden Mittwoch um 9 Uhr startet
der Nordic Walking-Kurs ebenfalls gratis mit
Lambert Ridder vor dem Finlantis-Hauptge-
bdude. Voranmeldung erwiinscht.

Finlantis

Buschstrafle 22

41334 Nettetal

Telefon 02157 8959570
www.finlantis.de
www.facebook.com/Finlantis

Effektives Fitnesstraining fiir Finlantis-Gdste gratis

ZOOM verlost drei Saunatiicher mit
Finlantis-Gutschein im Wert von 20 Euro

Einfach Antwort auf folgende Frage bis
zum 20. Mai auf eine Postkarte schreiben
und unter dem Stichwort ,,Finlantis“ an
die Stadtwerke Nettetal, Leuther StraBe
25, 41334 Nettetal oder per E-Mail an
info@stadtwerke-nettetal.de schi-

cken: Wann feiern die Finnen

den Mittsommer?




Restaurant-Tipp

Regional ein Original: Schlemmen

wie bei Muttern

Seit fast 400 Jahren lebt und arbeitet die
Familie von Luise und Margarete Gotzen auf
dem Hof mitten in der idyllischen Bruch-
landschaft am Rande von Kaldenkirchen.
Gemiiseanbau und Gastronomie passen gut
zusammen, dachten sich die Schwestern vor
zehn Jahren und eroffneten ein schones Hof-
café. Seitdem leben und pflegen die beiden
hier Traditionen unter dem Motto: ,,Regional
ein Original“. Die alten Stallungen wurden
zum gemiitlichen Restaurant umgebaut, ein
liebevoll angelegter Garten ladt zum Verwei-
len ein. Spargel und Bohnen aus eigenem
Anbau kommen direkt vom Feld in die Hof-
cafékiiche und kostlich zubereitet auf den
Teller. Radler und Wanderer, viele auch aus
den Niederlanden, schadtzen die niederrhei-
nische Kiiche und den freundlichen Service.
An der neu eingerichteten E-Bike-Station
kann Strom gezapft werden.

Termine

V-Tipps

Samstag | 25.05.2013 117 Uhr

Sonntag105.05.2013 | 11 Uhr
Werner-Jaeger-Halle, Lobberich

»Hier geht keiner hungrig raus*

Die Speisekarte reicht von Suppen, Reibe-
kuchen, Panhas mit Schwarzbrot und Ri-
benkraut, Bratkartoffeln oder Kartoffelsalat
mit Wirstchen oder Frikadellen bis hin zu
Schnittchentellern mit selbst gebackenem
Brot, Hausmacher Wurst und Schinken.
Hier gibt es noch die original Rheinische
Kaffeetafel (bitte Voranmeldung) und das
umfangreiche Frithstiicksbiifett ist wahrend
der Saison samstags und sonntags mit Spar-
gelspezialitdten ausgestattet. Das Kuchen-
bifett bietet eine reichhaltige Auswahl von
selbst hergestellten Obstkuchen, Sahnetor-
ten oder Blechkuchen. Besonders beliebt
sind Schwarzwalderkirschtorte, Nuss-Sahne,
Stachelbeer-Baiser oder Eisgrillage sowie die
Buttercremetorten. Die Kuchenstiicke sind
riesig. ,,Der Weg zu uns soll sich auch lohnen,
hier geht keiner hungrig raus®, verspricht
Margarete Gotzen.

Tipps: Den Besuch im Hofcafé mit einem
Einkauf kombinieren — selbst gemachte Mar-
meladen, Spargel und Stangenbohnen gibt
es auch zum Mitnehmen. Das Hofcafé ist au-
Berdem Start und Zielpunkt der Wanderroute
611: www.wandelgidslimburg.com.

Hofcafé Alt-Bruch

Am Altenhof 22

41334 Nettetal-Kaldenkirchen
Telefon 02157 5689
www.hofcafe-alt-bruch.de

Offnungszeiten

Montag und Dienstag geschlossen
April bis Oktober

Mittwoch bis Freitag 11 bis 19 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag

9.30 bis 19 Uhr

November bis Méarz schliefit das Café
eine Stunde frither

Veranstaltungen

o

,Ein Haus voll Musik* — Sinfonieorchester der
Kreismusikschule fiir Kinder ab vier Jahren

Franz-Liszt-Chor & Solisten

Vorverkauf startet! Evangelische Hofkirche, Kaldenkirchen

Fur die Theatersaison 2013/2014
startet der Vorverkauf. Und zwar am
5.Junifiirdas besondere Programm,
am 12. Juni fiir Kinder- und Jugend-
veranstaltungen und am 16. Juli fiir
Einzelkarten aus den Abo-Reihen.
www.nettetal.de

Sonntag109.06.2013 | 14.30 bis 16 Uhr
NABU-Naturschutzhof, Lobberich

Sonntag 1 23.06.2013 1 10 bis 22 Uhr
REWE-Parkplatz, Kaldenkirchen

Bliithende Wiesen

2. Nettetaler Grillmeisterschaft

Samstag | 13.07.2013 119 Uhr

Sl T Schlosshofkonzert — Wiener Klassik

Sonntag121.07.2013 19 bis 17 Uhr

Grenz-ver-Fiihrer, Lobberich Radtour auf den Spuren ehemaliger Feuerwachtiirme

Montag | 22.07.2013 bis Mitte August

NABU-Naturschutzhof, Lobberich Sommerferienprogramm fiir Kinder von 3 bis 12 Jahren

11
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Die 10. Nettetaler
Literaturtage im
Spiegelzelt

Auftakt mit Katharina Thalbach

Vom 27. September bis zum 6. Oktober feiert
der Verein Nettetaler Literaturtage ein gro3es
Jubildumsfestival. Dann heif3t es: Willkom-
men im Crystalpalace, dem Original Jugend-
stil-Spiegelzelt aus den zwanziger Jahren.
Zur Er6ffnung der 10. Nettetaler Literaturtage

erwartet die Besucher eine bissige Liebeser-
kldrung an Berlin. Die geblirtige Berlinerin
Katharina Thalbach entfiihrt mit Humor und
,Berliner Schnauze* in das Berlin der Jahr-
hundertwende. Mit ihrer unverwechselbaren
Stimme liest die grofle Schauspielerin und
Regisseurin Texte von Joachim Ringelnatz,
Kurt Tucholsky, Christian Morgenstern, Franz
Hessel, Mark Twain und vielen anderen. Am
Freitag, 27. September um 20 Uhr nimmt Ka-
tharina Thalbach mit ihrem Programm ,,Ber-
lin — Ick wunder’ mir“ ihre Gdste mit auf eine
Reise in die weltbekannte Metropole und
lasst das alte Berlin wieder auferstehen.

Mit Texten von Morgenstern, Ringelnatz und Co. entfiihrt Katharina Thalbach
ihre Zuhdérer ins Berlin der Jahrhundertwende
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Karten fiir diese und alle anderen Veranstal-
tungen sowie das Programmbheft gibt es ab
dem 27. Mai in den Vorverkaufsstellen:

Der Buchladen

Kaldenkirchen, Poensgenstrafie 14
Buchhandlung Hans K. Matussek & Sohn
Lobberich, Marktstrafie 13
Stadtbiicherei in Breyell

Lobbericher StraBBe 1

www.nettetalerliteraturtage.de

Zweites Nettetaler
Energieforum

Am 22. und 23. Juni veranstalten die Stadt-
werke Nettetal gemeinsam mit der Stadt das
zweite Nettetaler Energieforum. Im Rathaus
Lobberich stehen Vortrdge, Ausstellungen
und Beratungen auf dem Programm. Exper-
ten der Stadtwerke Nettetal, Vertreter der
EnergieAgentur NRW und regionale Fach-
firmen beraten an zwei Tagen interessierte
Biirger zum Thema Klimaschutz und Ener-
giesparen. Anldsslich des Energieforums ruft
die Stadt alle Grundschulen auf zum Wettbe-
werb rund um die Energiewende und den Kli-
maschutz. Drei Projekte erhalten einen Preis
der Stadtwerke Nettetal.

www.nettetal.de

Tropfchen fiir Tropfchen

Umweltunterricht zum Thema Wasser

Woher kommt unser Trinkwasser und wie ge-
langt es in den Wasserhahn? Wie viel Was-
ser verbrauchen wir zu Hause? Wie kdnnen
wir das lebenswichtige Element schonen?
Damit beschaftigen sich in den kommenden
Wochen etwa 600 Nettetaler Grundschiiler,
denn Ulrike Janoczek ist wieder im Auftrag
der Stadtwerke Nettetal auf Tour. Die Mitar-
beiterin der Deutschen Umwelt-Aktion e.V.

vermittelt den Kindern altersgerecht, mit
anschaulichen Experimenten und viel Spaf
das Thema ,Wasser — das Lebenselixier fiir
Mensch, Tier und Pflanze“. In dem zweistiin-
digen umweltpddagogischen Unterricht er-
fahren die Drittkldssler, was passiert, wenn
unser Wasser verschmutzt wird und wie es
gereinigt wird. Sie basteln kleine Wasserldu-
fer und eine Mini-Kldranlange.



